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+ Dlouhodoby program vSeobecné primarni
prevence realizovany v ramci Skolni
dochéazky certifikovany MSMT:

v" Prevence v adiktologii — koureni, alkohol, 1éky a poskytne vedouci sluzeb primérnl' prevence na
netolerované drogy, hracstvi, jiné navykové e-mailu a tel.:

chovani.

Sikana a extrémni projevy agrese, kybersikana.
Rasismus a xenofobie.

Sexualni rizikové chovani, pohlavné pfenosné +420 601 361 683
choroby.

Poruchy pfijmu potravy. . > -
Zakladni vzorce bezpe&ného chovani napic typy Poskytujeme poradenstvi v oblasti ziskavani
rizikového chovani. finan¢nich prostfedkl na preventivni aktivity ve
v Pravni védomi napfi¢ typy rizikového chovani. Skole.

Cena aktivit...

Cena aktivit se odviji od typu a poctu aktivit.
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% Program pro 1. stupefi ZS — rozvoj socialné
emocionalniho u€eni — Druhy krok

< Jednorazové besedy. I

% Exkurze do zafizeni sluzeb pro déti a mladez. DéijGW\G 24 POdPOY‘{A:
< Seminare a workshopy pro pedagogy a

rodice. Utad vlady ' )
< Adaptaéni pobyty a kurzy Ceské republiky E'%Glovarsky .....

< Pomoc s pripravou zadosti o dotaci na
preventivni aktivity.

usstecky Kraj

% Akreditované kurzy v oblasti primarni
prevence.

% Worshopy pro vefejnost. %C Heb KarlovyVARYo

% Aktivity na miru, moznost realizace vybranych
aktivit on-line.
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Oblasti, na které se E} S; 5
zamérujeme... by =

Aktivity nabizime v oblasti prevence rizikového
chovani, v€etné poruch pfijmu potravy a drogové

Ufad prace €R

Svetlo Kadan

zavislosti. Pracujeme interaktivné, zazitkovou ' D - . , ,
formou, ke které neodmyslitelné patfi refelxe a ' Sluzby prlmarr“
zpétna vazba. V kazdém se snazime najit a ]

potencidl a rozvijet jej... ChomUtOV ‘ p revence



mailto:barbora.zatloukalova@svetlokadanzs.cz
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| dovedvosti

Poslani

Poslanim sluzeb primarni prevence je vytvaret
podminky détem a mladezi ktomu, aby
dokazali obstat v zivotnich zkouskach a pfitom
neublizili svému zdravi ani vztahlm s rodici Ci
kamarady. Aby dokazali zit svUj zZivot, byt sami
sebou a vazit si sebe i druhych.

Aby se nam to podafilo, posilujeme v détech a
mladezi zdravé Zivotni postoje, uCime je
potfebnym Zivotnim dovednostem a nabizime
jim pomocnou ruku v nesnadnych Zivotnich
situacich. Nezapominame pfitom ani na jejich
rodiCe a ucitele, kterym poskytujeme podporu
at' uz protfednictvim vzdélavani €i poradenstvi.

Lektorsky tym...

Aktivity realizuji odbornici z oblasti primarni
prevence, adiktologie, socialni pedagogiky,
psychologie, socialni prace a vyzivy.
Organizace usiluje o co nejvy$si odbornost
sluzeb, podporuje lektory v dal8im vzdélavani,
vytvari podminky pro jejich profesni rist.

Spoluprace se skolou...

Pomahame Skolam s pfipravou zadosti o dotaci
na programy prevence ¢i vzdélavani pedagogu.
Preferujeme aktivni ucast tfidnich uciteld na
programech pro zaky. Jsme piesvéd&eni, ze
program mlze byt pro uditele a Zzaky
prostiedim, kde se mohou |épe poznat a sblizit,
pripadné odhalit skryty potencial &i trabl vhodny
k feSeni...

Spoluprace s dalsSimi
organizacemi...

Spolupracujeme s organizacemi a institucemi,
které mohou pfispét ke komplexnimu pfistupu
v oblasti prevence rizikovych jevu.
Spolupracujeme jak na nabidce prevence, tak
na udrzeni pevné sité sluzeb, které pomahaji
pfi feSeni problému déti a mladeze.

Svétlo Kadan z.s.
Husova v1325, 43201 Kadan
IC: 65650701

,NeWE+3T umeéni
je bt Ziv po svém.”

-Jom Werich -

Ve své praxi se setkavame s tim, ze déti
nevi, v ¢em jsou dobré, stydi se za to, jak
vypadaji, nevéfi si, napodobuji druhé,
protoze nevi, kym jsou nebo jsou
presvédcené, Ze kdyz budou sami sebou,
nebude to dobfe...

Pojdme je spole¢né podpofit, aby mohly byt
sami sebou a navic spokojené...

Co se do brozurky neveslo...

Najdete na:

www.svetlokadanzs.cz

v odkazu PRIMARNI PREVENCE

Kontakt...
prevence@svetlokadanzs.cz

+420 601 361 683

barbora.zatloukalova@svetlokadanzs.cz
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