
 

   

 

 

Nabízíme… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Děkujeme za podporu: 

 

Světlo Kadaň  
z.s. 

Služby primární 

prevence 

Cena aktivit… 

Cena aktivit se odvíjí od typu a počtu aktivit. 
Bližší informace o cenách jednotlivých aktivit 
poskytne vedoucí služeb primární prevence na 
e-mailu a tel.: 

barbora.zatloukalova@svetlokadanzs.cz 
+420 601 361 683 

 
Poskytujeme poradenství v oblasti získávání 

finančních prostředků na preventivní aktivity ve 
škole. 

 

 Dlouhodobý program všeobecné primární 
prevence realizovaný v rámci školní 
docházky certifikovaný MŠMT: 

 

 Prevence v adiktologii – kouření, alkohol, léky a 
netolerované drogy, hráčství, jiné návykové 
chování. 

 Šikana a extrémní projevy agrese, kyberšikana. 
 Rasismus a xenofobie. 
 Sexuální rizikové chování, pohlavně přenosné 

choroby. 
 Poruchy příjmu potravy. 
 Základní vzorce bezpečného chování napříč typy 

rizikového chování. 
 Právní vědomí napříč typy rizikového chování. 

 

 Program pro 1. stupeň ZŠ – rozvoj sociálně 
emocionálního učení – Druhý krok 
 

 Jednorázové besedy. 
 

 Exkurze do zařízení služeb pro děti a mládež. 
 

 Semináře a workshopy pro pedagogy a 
rodiče. 

 

 Adaptační pobyty a kurzy 
 

 Pomoc s přípravou žádosti o dotaci na 
preventivní aktivity. 

 

 Akreditované kurzy v oblasti primární 
prevence. 

 

 Worshopy pro veřejnost. 
 

 Aktivity na míru, možnost realizace vybraných 
aktivit on-line. 

 

Aktivity nabízíme v oblasti prevence rizikového 
chování, včetně poruch příjmu potravy a drogové 
závislosti. Pracujeme interaktivně, zážitkovou 
formou, ke které neodmyslitelně patří refelxe a 
zpětná vazba. V každém se snažíme najít 
potenciál a rozvíjet jej… 

Oblasti, na které se 
zaměřujeme… 
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dovednosti 

zábava podpora 

Světlo Kadaň z.s. 
Husova 1325, 43201 Kadaň 

IČ: 65650701 

 

  Spolupráce se školou… 

Pomáháme školám s přípravou žádostí o dotaci 
na programy prevence či vzdělávání pedagogů. 
Preferujeme aktivní účast třídních učitelů na 
programech pro žáky. Jsme přesvědčeni, že 
program může být pro učitele a žáky 
prostředím, kde se mohou lépe poznat a sblížit, 
případně odhalit skrytý potenciál či trabl vhodný 
k řešení… 

Spolupráce s dalšími 
organizacemi… 

Spolupracujeme s organizacemi a institucemi, 
které mohou přispět ke komplexnímu přístupu 
v oblasti prevence rizikových jevů. 
Spolupracujeme jak na nabídce prevence, tak 
na udržení pevné sítě služeb, které pomáhají 
při řešení problémů dětí a mládeže. 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

        Kontakt… 

 
prevence@svetlokadanzs.cz 

+420 601 361 683 

          
barbora.zatloukalova@svetlokadanzs.cz 

 

„Největší umění 

je být živ po svém.“ 

-Jan Werich - 

Ve své praxi se setkáváme s tím, že děti 
neví, v čem jsou dobré, stydí se za to, jak 

vypadají, nevěří si, napodobují druhé, 
protože neví, kým jsou nebo jsou 

přesvědčené, že když budou sami sebou, 
nebude to dobře… 

Pojďme je společně podpořit, aby mohly být 
sami sebou a navíc spokojené… 

Co se do brožurky nevešlo… 

Najdete na: 

www.svetlokadanzs.cz 

v odkazu PRIMÁRNÍ PREVENCE 

 

Poslání  

Posláním služeb primární prevence je vytvářet 
podmínky dětem a mládeži k tomu, aby 
dokázali obstát v životních zkouškách a přitom 
neublížili svému zdraví ani vztahům s rodiči či 
kamarády. Aby dokázali žít svůj život, být sami 
sebou a vážit si sebe i druhých. 

Aby se nám to podařilo, posilujeme v dětech a 
mládeži zdravé životní postoje, učíme je 
potřebným životním dovednostem a nabízíme 
jim pomocnou ruku v nesnadných životních 
situacích. Nezapomínáme přitom ani na jejich 
rodiče a učitele, kterým poskytujeme podporu 
ať už protřednictvím vzdělávání či poradenství. 

Lektorský tým… 

Aktivity realizují odborníci z oblasti primární 
prevence, adiktologie, sociální pedagogiky, 
psychologie, sociální práce a výživy. 
Organizace usiluje o co nejvyšší odbornost 
služeb, podporuje lektory v dalším vzdělávání, 
vytváří podmínky pro jejich profesní růst. 
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